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     Perché è importante avere nozioni base di Ecgrafia ? 

Á Si tratta di un supporto semplice da eseguire e a basso costo per orientare 

nel sospetto di patologia cardiaca che, per il  progressivo affermarsi di 

tecniche di imaging, ha purtroppo perso di interesse, col risultato di 

esautorare sempre più il  Pediatra dai percorsi diagnostici di molte 

patologia infantile. 

ÁLôECG rimane invece, un importante esame di riferimento per la sua 

capacità di descrivere condizioni peculiari nelle cardiopatie congenite e 

non  solo, e di identiýcare ña colpo dôocchioò alterazioni aritmiche. 

Á Le caratteristiche di un ECG pediatrico sono specifiche ed età-dipendenti, 

si modiýcano dalla  nascita  all'adolescenza,  e  pertanto,  come  per  

molte condizioni pediatriche, poco familiari per lo specialista dellôadulto.   
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M D.  anni 7 
Ritmo sinusale; FC 113 bpm P e PQ normali (0.12 sec.) QRS 

di  morfologia normale, con asse a 14°, T negative da V1 a 

V3, piatte in V4 

CONCLUSIONI: Tachicardia sinusale. Alterazioni della 

ripolarizzazione ventricolare a sede settale, un pò 

perduranti, se da quadro infantile. Necessari accertamenti... 

Ma perché??? 
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Nel bambino, quando è necessario un controllo 

cardiologico, esso ha spesso carattere di 

urgenza ed in molte sedi, la posizione 

geografica non assicura la pronta disponibilità 

di un cardiologo pediatra.  
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Lôutilizzazione di consulenti provenienti dalla  

cardiologia degli adulti è spesso inadeguato.  

Sarebbe auspicabile che il  pediatra potesse sviluppare 

una competenza cardiologica di base specifica, così 

come ha fatto per altri settori della pediatria 

(pneumologia, gastro, endo ecc). Ciò allo scopo di 

essere in grado di riconoscere tempestivamente quelle 

condizioni che possono rappresentare unôemergenza e di 

gestire al meglio le consulenze... 
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1. lôelettrocardiogramma ¯ lôesame diagnostico di elezione 

in  caso di sospetto di turbe del ritmo cardiaco  

2. Essenziale per la diagnosi e quindi per il  trattamento 

      di problemi di natura aritmica 
 

Quando il Pediatra deve richiedere un 

E.C.G.? 

Nel sospetto di qualsiasi problema di natura aritmico 
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ECG e Soffio cardiaco 

Soffio cardiaco: può essere un indizio di cardiopatia 
congenita,  

 

 

La maggior parte dei soffi patologici dovrebbero essere 
udibile entro il  primo mese di vita, ad eccezione del 
soffio di un difetto interatriale  
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ÅIndicazione allôelettrocardiografia  nei pazienti con soffio 

 

ÅClasse I  
ü paziente con soffio e sintomi cardiorespiratori  

ü paziente asintomatico con soffio in cui le caratteristiche 
cliniche indicano almeno una moderata probabilità  che il  
soffio riflette  una malattia strutturale  del cuore 

ÅClasse IIa  
ü paziente asintomatico, in cui vi è una bassa probabilità  di 

cardiopatia, ma nel quale la diagnosi di cardiopatia non può 
essere certamente esclusa dalla sola valutazione clinica  

ÅClasse III   
ü ragazzi asintomatici, con soffio cardiaco ñfunzionale o 

innocenteò 

 

 

Linee Guida 

ACC/AHA/ASE 2003 Guideline Update for 

the Clinical Application of Ecgcardiography 
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Nel sospetto di cardiopatia congenita 

Quando richiedere un E.C.G.? 

vǳŀƴǘƻ ŝ ǳǘƛƭŜ ƭΩecg nel riconoscimento di cardiopatie congenite? 
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Iposfigmia o assenza di polsi femorali 

Ipertensione arteriosa sistemica 

 Il  90% di ipertensione sistemica in età pediatrica  

è secondaria a:  

ïcoartazione aortica 

ïmalattia ostruttiva  arteria  renale 

ï malattia del parenchima renale 

 

 

 

Quando richiedere un ECG? 

 


